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一、莫內的學習經歷
莫內1840年11月14日生於巴黎，一開始接觸繪畫時，是學習新古典主義的繪畫形式，但後來因為受到寫實主義杜米埃的漫畫影響，開始畫漫畫。他的筆觸誇大變形，而且不符合當時古典的解剖學比例，但是仍受到了許多人的喜愛。到了十八歲時，認識了布丹，跟隨著布丹一起到戶外寫生，感受著戶外的大自然與光影變化。後來又認識了容金德，讓他更加明白戶外寫生的意義，那時的他二十歲，在往後的日子裡，他開始了追逐光與色彩的戶外寫生，並且堅持戶外寫生，這也深深地影響著他之後創立的印象派。
 
二、作品「日出印象｣
提到莫內，就會想到他1872年所畫的「日出印象｣。這幅作品在問世後，讓印象畫派這一詞出現在大眾視野的眼中。這幅畫的特色是沒有明顯的輪廓線，但有明確的光影變化，讓我們更能感受這幅畫的空氣氛圍。我覺得觀賞這幅畫，閉上眼睛便能想像在阿弗爾港的早晨，日出緩緩的從海平線的另一端升起，染紅了海水，海上的漁民辛勤打撈，而我彷彿也能感受到光的溫度，海水的味道，與早晨那些細細瑣瑣輕微的聲音，我想這就是印象派給我們一種與光影的互動性與真實感吧!

三、心得與啟發
我閱讀完這本書後，我發現了莫內創立的印象派，其實一路上都是受到大師們的影響與啟發。沒有布丹，他可能很難發現光的美學；沒有容金德，他可能永遠都不會懂戶外寫生的意義。所以我覺得莫內創立的印象畫派，更像是知名科學家牛頓所說的:「如果我能看得更遠，那是因為站在巨人的肩膀上。｣，透過不斷的去汲取前人的經驗，然後內化成自身的養分，匯集出來的作品，才讓莫內能成功的創立印象畫派。

本書讓我印象最深刻的畫是「卡蜜兒之死｣，這讓我想到老師上課說的:「藝術是個人內在哲思與情感的抒發｣。這幅畫完整的表達出生命正在流逝的樣子，而莫內也正在努力抓住那些微弱的生命之光，似乎只要畫下了便可以將其留下，留下那個他深愛的、熱愛的妻子。這幅畫其實沒有什麼色彩，只有近灰色的淡紫藍色，描繪著生命即將逝去，以及死亡的到來。欣賞這幅畫，彷彿能感受到生命正從卡蜜兒的身上悄無聲息一點又一點的離開，那對當時強忍悲痛作畫的莫內來說該是多大的無奈啊!
我覺得最能把莫內的印象畫派想傳達的光與影，表達的最淋漓盡致的是「胡昂教堂｣系列的畫作。明明是同一間教堂，但是在不同的時間、不同的天氣，給人的感覺都是不一樣的，我想這正是莫內在終其一生都在追逐的光影變化吧!晚年的莫內，失去了追逐光的視力，但是卻不能阻止他繼續創作。他憑藉著自己記憶中的光，為自己創作了「四季睡蓮｣，睡蓮完整地呈現了莫內人生中。從年輕時像初期的睡蓮一樣含苞待放，到老年的逐漸凋零的變化都表達在這系列的畫中，所以蔣勳才說:「四季睡蓮是莫內給自己的安魂曲｣。

老年的莫內早已洗盡鉛華，所以這時的作品，表達的已然不只是印象中的景，更多是對生命的哲學。而畫中的景似真似假，似有似無，好像曾經看過，但又像是不曾經過一般。我想他這時的畫作，追求的是精神上的寄託，而非俗世上單純的情感吧!

看完書後，我對藝術有了更多的認識，我覺得好的作品，不只是擁有良好的繪畫工底，而是能妥善地利用技巧表達出那未曾言明，但卻又深植人心的情感，這樣才更能使人深刻記憶著；猶如品茗茗茶時，好的茶葉，雖然剛開始入口時，未能察覺其美味之處，但是隨著時間流逝，卻能感受到它在口中回甘的韻味。我想莫內的畫作即是如此，那些作品帶給我們的情感，即是莫內最大的魅力，亦是他能被所有人深刻記憶的原因。
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