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(1) 書籍或文章的閱讀動機
我決定選擇這本書當作我的閱讀報告是因為每個人一生當中都會坐視上千甚至上萬個選擇，包括現在可能就有人在作出選擇。這本書的主角是一位年僅13歲的小女孩，因為生病不得不放棄許多美好的事物，但是她不放棄活下去的希望，所以我想跟著這本書中的漢娜一起體驗”選擇”活下去的歷程。
(2) 獲得書籍或文章啟發的章節內容
在閱讀此書時，每個章節中漢娜的母親以及漢娜都會以自己的角度說出自己的心聲，由於是透過他們各自敘述，所以讓我特別有感觸。以下2點是我在閱讀時特別感動的地方，當然書中有更多好句子，礙於篇幅不能每句都寫出來。
1.我記得自己第一次抱起剛出生的漢娜時，鹹鹹的淚水沿著我的臉龐留下。那時我想，我多麼幸運，等了那麼久才有她。現在我很確定，無論是保有或失去，她都不是我的：和所有的孩子一樣，漢娜是個禮物，不是所有物。只要她還在我的保護範圍之下，我會盡量讓她開心。（p.77 漢娜母親）
2. 白雪公主不知道自己那天做了什麼，就像社區中心的那些媽媽一樣。但是她們都教會我，當妳尋找愛的時候，就會發現愛無所不在──有時它是恆久穩定的，有時它會發生在一個你永遠忘不了的時刻。（p.100漢娜母親）

(3) 反思自己的論述或觀點
	這本書中的小主角漢娜在4歲時得到白血病，在治療白血病的過程中又因併發症罹患急性心臟衰竭要再續另一段的治療，但是她從來沒有怨天尤人，默默忍受治療的痛苦。對於一個才十多歲的孩子來說，別說手指甲掉了有多痛苦，連輕微肚子痛都受不了。更何況，一個孩子因為治療期間不能有細菌感染，連到戶外快樂的玩耍都做不到，只能和母親待在屋內看著。換作是我遇到同樣的狀況時，我沒有辦法想像需要忍受多久的痛苦，我沒有辦法一直保持樂觀和保有希望。
	書中敘述著漢娜生病的過程，也敘述著她母親尊重漢娜所做的每一個決定，即使這個決定她母親並不完全的支持，她的母親還是會尊重她、支持她。在東方的社會中，這樣子開明的家庭非常的少，因為東方社會裡長輩的意見為最高準則，是不可違抗的「命令」；在西方社會裡，不論年紀大小，當事人才是下決策的人，其他聲音充其量只是「建議」。台灣的父母即使在孩子長大後仍然會為她/他決策，原因是他們認為孩子終究是孩子，不論多大還是沒辦法自己做決定，萬一孩子後悔了怎麼辦?因此，父母把孩子的一切都做了很好的計劃，這樣對孩子來說當然減少了許多不必要的麻煩，也讓父母安心，但是這不也造成孩子對安排以外的事沒有自己的意見沒有想法嗎?俗話說:計畫趕不上變化，當預定的事發生變化，孩子便會不知所措。因此，我感謝我的父母，他們會我討論每個選項的好壞，再陪我一起決定，不會只憑我的決定為決定，他們讓我自己選擇想要的人生，尊重我的想法，並且在我身邊陪伴我、支持我，就和漢娜的母親一樣。
	閱讀完這本書，我很佩服漢娜還有他母親的勇氣，換藥的痛苦不是一般人能忍受，對她父母來說，看著自己的心肝寶貝受到這麼多的折磨，不論事心靈還是身體上的痛苦，都不是一般人能夠想像的。我覺得相比於漢娜，我的身體是健康的，我也有很疼愛我的父母親，我非常的幸運。或許有人會認為這本書很沉重，也許有人覺得很勵志，在我的看來這本書非常具有教育意義，裡面的每個情節每段話，都深深記在我心中，不只是單純的描述一個決定的過程而已，還包含了漢娜及她母親的立場。令我除了感動還是感動，也許做一個決定是困難的，但不管選擇哪個結果的原因皆是經過了長時間的思考以及討論而成的，只要本人心裡沒有任何遺憾，他的人生就該自己做決定。
	我們應該時刻提醒自己:人生是為自己而活，要活成自己喜歡的樣子，而不是為了他人，而變成自己不喜歡的樣子。在書的簡介中寫道:我是為了活下去說”不”，也是為了活下去才說”好”。漢娜活出了自己想要而且喜歡的樣子，這是我從這本書中學習到的事。
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