人類可以不要那些器官?
（14號字體，標題以20字內為原則; 以下報告內容請控制在2000-3000字之間）
[bookmark: _GoBack]前言：（研究動機或寫作緣由，以500字內為原則，以下使用12號字體）
在這個世界上，當我們過著健康快樂的生活時，有些人的生活卻是過著有生理缺陷的生活，他們可能沒有了某些器官，仍然可以正常生活，我不禁好奇到人可以不要那些器官還可以正常過活?眾所皆知，人體最基本的生命體徵是呼吸、脈搏、心率、體溫，由此得知心臟、肺部的重要性；大腦是人體的總指揮官，是人體很重要的器官，我們少了它們生命肯定是無法繼續維持的，那我們少了哪些器官仍可活著呢？因此我想透過此次報告去做更深入的瞭解。

本文: (受到啟發、獲得靈感的章節或學理，和自己的論述或觀點)
[bookmark: _Hlk24552758]人體的組成可以區分為三個部分：頭部、四肢、軀幹。其中軀幹可分為上、下兩個部分：胸腔、腹腔 [1]。其中每一個器官都有著自己的作用，以維持人體的活動。縱使人體是由一個個器官以及血管等組合而成的，不過人體中的一些器官也不是必須要存在的，如果離開了某些器官的話，我們照樣能過著正常的生活。就好比在日常生活中，如果身體內的某一個器官出現了異常，那麼身體健康也會遭受到一系列的「拷問」。所以有很多人會因為生病而選擇將自己的某些病變器官給切除，因為他們明白儘管可能缺少一些器官，但生命只有一次，應該更珍惜才對。這樣不僅保住了自己的生命，同時也不會對自己的健康造成什麼危害。雖然說在剛剛切除身體器官後，身體會有一些不習慣的地方，但是時間長了，身體就能習慣了。人類多年的進化能夠仍然存留的器官自然有其獨特之處，但如果是因為意外損失某一種器官，現代醫學技術的蓬勃發展仍然讓人擁有存活的希望 [2]。


1. 闌尾:
[bookmark: OLE_LINK13][bookmark: OLE_LINK14]闌尾其實是一個可有可無的免疫器官，大多數時候它都會安靜的躺在體內，但是如果有一天，急性右下腹痛出現了，還伴有噁心、嘔吐和發熱等症狀的時候，就有可能是它因為消化不良而發炎了。所以，如果在不可避免的情況下，就得把它請出我們的腹腔了，把闌尾切除對人體是沒有太大影響的。闌尾這個東西其實對於人體健康來說並沒有什麼特殊的作用，甚至有些國家的人一出生就會將體內的闌尾給切除掉，避免日後出現闌尾炎。至於為什麼會有闌尾？其實跟智齒的發展很像，在遠古時代，人類還未知用火，食物都是直接生著吃，那闌尾的存在就可以提高腸道局部的免疫作用，不過闌尾是個細長的管腔結構，容易存細菌，糞塊等異物而出現感染，化膿，所以隨著人類的進化和生活的發展，闌尾的存在也沒有太大的作用，就算沒有了闌尾，生命也不會受到威脅。可是近期有新聞報導指出美國一項分析了6200萬人的大型研究發現，切除闌尾的民眾罹患帕金森氏症的機率，比未割除闌尾的人多出3倍。但是UHCMC研究顧問庫珀（Gregory Cooper）也承認，這項研究確實還存在爭議，因為患者的家族病例史和醫藥處方等變因並沒有考慮進去 [3]。

2. 結腸:
第二個器官就是結腸，結腸的主要作用就是吸收水分和電解質，形成、儲存和排泄糞便。實際上，除非出現了惡性的病變，不然一般不會考慮將它切除，但如果真的遭遇不幸了，人們可能藉由結腸切除作為治療結腸癌或克羅恩病的方法，或在某些情況下預防結腸癌。例如：將結腸的末端，縫於腹部的一個開口上，便成為結腸造口 ，但病者本身並沒有排糞的感覺，也不能控制它的排出，故此需要在造口的位置貼上造口袋，以收集排泄物 [4]。然而根據國際醫療機構的說法，可以進行外科手術在小腸中產生小袋代替結腸，這樣就可以不必在身體外戴袋子了。在這種情況下，也可以是由小腸形成儲袋直接代替直腸的作用（稱作J型儲袋） [5]。舉例來說，有一種疾病叫家族性腺瘤樣息肉症，屬於一種染色體顯性遺傳性的疾病，有50%的機率將疾病會遺傳給下一代，結腸周圍所有的地方都可能會長腺瘤，成千上萬，甚至可能在短期幾年以內會出現癌變。像這類的病人就可以做全結腸切除，為了活命，這是沒有辦法的辦法 [6]。

3. 腎臟:
你可能聽說過，人有兩個腎臟，它們雖然相互備份，互相代償，不過其實只要一個就足夠使人生存了。有的人天生就只有一個腎臟，有的人因為損傷或捐贈後會剩下一個。之前就有報導過有個父親選擇把自己的腎臟捐給孩子，而失去一個腎臟的人，免疫力會稍有下降，但他仍然保留另外一個健康的腎臟，完全不會影響正常生活。只是，平常要注意不可過於勞累及使用腎毒性藥物，好好保護唯一的腎臟。根據國家腎臟基金會，一般來說，只有一個腎臟的人很少沒有身體狀況的問題，也很難有正常的預期壽命。從技術上來說，人們可以沒有腎臟，但需要透析。「透析治療」 目的都不是要把壞掉的腎臟給洗乾淨，而是要代替腎臟原本過濾、淨化血液的功能 [7]。

結論：(重點簡答，以500字內為原則)
[bookmark: OLE_LINK16]藉由這次的報告使我了解到，雖然身體的每個器官都有自己特殊的功能與意義，但當以下這些器官發生病變時，是可以通過手術作部分摘除，以維持患者的身體健康：闌尾、結腸、腎臟等等很多，我今天特地挑了幾個出來研究，這同時也應證了現今的生物技術是十分的進步。我們一般都比較容易會注意到一些有組織性的器官，例如：耳朵、眼睛、心臟、肝臟、肺、胃等等，在幾乎所有人看來，器官都是我們人體的必需品，也像一個完整的生態系統，缺少任何一個都是不可以的，當有外來種入侵的時候會奮力抗擊，當面對疾病重症的時候也會負隅頑抗，盡心盡力地活著。但是事實真的是這樣的嗎？答案是否定的。有些器官沒了確實對健康沒有太大影響，卻容易上生活蒙上陰影，徒增一些尷尬以及無奈。故而，為了生活品質以及健康著想，還是應該積極地養生保健和定期體檢，警惕疾病來襲，讓身體處於健康的狀態，避免遇到不得不切除的情況，也不要等到失去的時候，才後悔莫及。然而，隨著醫學的進步，人們對上述幾種器官的認識在不斷刷新，相信在未來，這些器官會為人體健康做出更大的貢獻。
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