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現在人類正面臨兩大危機，就是能源短缺與全球暖化。這件事一直以來學校宣導多年了，但真正把這件事放在心上的卻少之又少，或許覺得這些離我們都還遙遠，可這卻是與我們生活緊密相關的議題，關係著人類能否繼續在地球生存與永續發展。
自從十八世紀工業革命以來，人類就開始持續不斷地消耗地球上的自然資本和能源，從燃燒煤炭開始，到以汽油、 柴油，接著進展到使用電力的機械，釋放出大量的二氧化碳，然而我們現在每日所用的電力以火力與核能發電為主， 加上不斷開墾山坡地砍伐樹林、汽機車引擎排放廢氣、工廠產生廢氣與汙水、 使用肥料及飼養牲畜，使得二氧化碳與甲烷等溫室氣體排放量與日俱增，造成全球暖化，並且製造出核廢料處理等問題，在這段大量消耗能源期間的二氧化碳已累積到大自然無法消化的程度，然而產生所謂的溫室效應，使全球平均溫度逐漸升高，或許我們會好奇，攝氏2度跟1.5度差這麼多嗎?但事實上守住這0.5度就能使全球面臨缺水危機的人口減少50%、上億人能避免因氣候而貧窮、農作損失一半的機率減少2倍、1 千萬人不遭海平面上升影響、4億2千萬人避免受到熱浪襲擊、防止150至250萬平方公里的永凍土融化、以及保護無數動植物面臨絕種危機。由此可知，能源短缺與全球暖化看似獨立的兩件事，但其實是密切相關的，也因此政府訂定了許多預防策略，推動許多條款及宣導，希望能改善能源短曲及全球暖化的問題。
(1) 空氣汙染防制策略

細懸浮粒PM2.5為飄浮在空氣中類似灰塵的粒體汙染物，直徑約人類頭髮的1/30，可經由呼吸進入人體後可能會導致心血管、吸道症狀、氣喘、慢性肺阻塞、肺氣腫、肺癌，同時還會造成生態破壞甚至影響氣候變遷。而導致空氣污染的主要因素包括很多，像是工廠排放大量的二氧化碳或是平常開車時排放的廢氣等等，這些都是造成空氣污染的原因之一。而事實上有時候室內的空氣比室外還髒，所以打掃環境看似不那麼重要的事，其實也都會影響我們的身體，所以最好的解決方式就是平時要維持好家裡的整潔，並開窗戶讓空氣流通，現在也推出很多空氣清淨機，使室內空氣循環流動，污染的空氣通過機內的濾網將各種污染物清除或吸附，達到清潔、淨化空氣的目的。
(2) 水資源問題
原本台灣是全球降雨量最高的地區之一，可到了前幾年不僅沒有颱風登入，連下雨都變得很少，也因此台灣陷入了缺水危機。根據研究過這個問題的人說，台灣人把水當作理所當然的事，也有人認為是台灣政府對水資源管理方式的忽視，是造成水資源短缺的根源。而應對方式其實很簡單，第一個就是加強水資源的管理，有效的調配減少水的浪費。第二就是增加造林面積，森林不但可以涵養水土、調節水資源、減少土石流，更可以吸收二氣化碳、減輕溫室效應、調節氣候，是具有多重功能的有效措施。
(3) 廢棄物管理
廢棄物導致得汙染有臭氣、空氣汙染、水汙染以及自然景觀破壞等等。因此現在都會有一般垃圾和資源回收還有廚餘的分類。垃圾分類的成本越來越高，能先分類出有用資源，這樣垃圾量就可以相對減少，也能節省20%左右的土地。而就焚化處理而言，也可以減少垃圾量，提高處理效率，並減輕機器磨損，延長焚化爐壽命，減少維護管理費用，減低垃圾中的有害成分含量，也易於控制二次公害。行政院環保衛生署因此訂定了廢棄物管理法，使人們更積極遵守垃圾分類。
(4) 綠色能源
綠色能源代表對環境提供最大效益的可再生能源，其中包括太陽能、風力能及水力發電等等。主要特色是零排放物及製造少量碳足跡。太陽能透過太陽能板，裡面的光電半導體經過陽光照射後，可將太陽的輻射能轉成直流電，也因此太陽能發電不會排放任何汙染物，而且也不需要擔心能源枯竭的問題。再來是風力能，它是經由風吹動使葉片轉動，將封轉為機械能，帶動發電機產生電力。水力發電是透過高處的水往下流動，推動發電機，這個的興建成本就較低了，而且具有防洪功能，也能作為觀光景點，但缺點是發電量可能也會受枯水期影響，興建水力發電廠也會破壞周圍生態。最後一個是沼氣發電，這是我們比較少聽到的，但卻是台灣目前第三大的綠色能源。它的發電原理是將有機物，像是廚餘或動物糞便等等進行分解和發酵，產生的沼氣中含有大量的甲烷，可以提供發電機熱能，轉為電力，不僅能解決有機廢物的問題，也能減少溫室氣體排放。
總結: 這些災害漸漸出來後，許多人都在研究探討該如何改善，最嚴重的工業方面也漸漸地在改善汙染且以積極管理輔導取代稽查，制定環管國家標準，建立認証與驗証體系，發展國內環管制度，檢討法規，促進環管標準推行，推動環保標章。畜牧業發展也走向科技化，調節產銷，防止污染，強化品質檢驗。交通方面政府也推動低污染、省能源之運輸系統，鼓勵大眾運輸系統、改善營運環境。不只這樣，現在許多店家也都隨著愛護地球環境的意識崛起而推出環保杯及環保碗筷，再來也漸漸推出環保吸管，不僅又細的連粗的吸管也有，喜歡吃珍珠或椰果的人也可以適用，這樣相對的也會減少許多不必要的資源浪費。保護地球是我們每個人的責任，只要每個人能好好做好垃圾分類，減少不必要的垃圾、善用水資源、少開車多走路或騎腳踏車，每個人進步一點，世界就有機會能夠變得更美好!

