
嘻哈文化 

 

(1)書籍或文章的閱讀動機 

  說到嘻哈，多數人聯想到的應該都會是速度快又有節奏又押韻的 Rap、僅靠

人聲就能模擬出各種節奏旋律的 Beatbox、操縱混音器，創造出獨特音樂的操盤

DJ、優美又酷炫，跟著強烈節奏舞動身軀的街舞和牆上色彩鮮明的精美塗鴉。 

 

  而嘻哈的定義也很籠統，似乎只要敢穿上與他人不同的獨特衣服，能夠來上

一段 Rap 或街舞，或做他人不敢做的事情，就能說自己很酷很嘻哈了。 

 

  但嘻哈只是一種流行於青年之間的次文化嗎？『嘻哈』代表的意思究竟是甚

麼？ 

 

(2)獲得書籍或文章啟發的章節內容 

  嘻哈文化源自於 1970年代的美國，對黑人的隔離從種族主義轉型為更現實

的貧富差距，在失業率高、犯罪率高的環境下，沒有工作也無法學習的黑人青少

年便以每日在街頭唱歌跳舞、打街頭籃球為樂。 

 

  那時黑幫與毒品橫行，兇殺犯罪率高，牆上的塗鴉代表的是不同黑幫組織的

領地標示。而那些沉迷唱歌跳舞的黑人青少年的犯罪比例比沒有沉迷的那些人少

了很多，相較那些危險的犯罪分子，嘻哈更容易被他人接受並支持，於是嘻哈文

化便在這樣的環境下逐漸蓬勃發展。 

 

  時常在家舉辦音樂派對的牙買加移民 KoolHerc把派對搬到了戶外，同時使

用兩台唱機撥放音樂最精采的 break，讓派對氣氛始終維持在最高潮的手法使他

成為了史上第一位 DJ。 

 

  而厭倦了血腥生活的Africa Bambaataa則以自己所在的少年黑幫組織黑桃幫

為基礎，成立了第一個街舞團。他在採訪中提到：「在派對中的屁股（Hip），當

聽見音樂就會跳動（Hop）。這就是我們所說的嘻哈（Hip-Hop）。」 

 

  他開創出街頭鬥舞的新玩法，並吸引了部分地鐵塗鴉愛好者的加入。他曾設

立的四大原則「和平、團結、愛與享受樂趣」至今仍被後人無數次的寫進歌詞之

中，他也成了當之無愧的嘻哈教父。 

 

(3)反思自己的論述或觀點 



  儘管當時黑人青年的處境艱難，但他們仍然還是透過嘻哈精神堅強的活了下

去．透過唱歌跳舞，宣洩對當時社會的不滿，也透過這些精神支持，避免自己墮

落下去，成為街頭上的黑幫及販毒者等犯罪者的一員，或者成為一具死屍。他們

將對生活的不滿寫進歌詞中宣洩出來，將生活壓力透過強力的舞蹈釋放出來，在

享受音樂的那一刻將一切拋諸腦後，專注在當下的痛快。 

 

  當時嘻哈的出現也讓黑人青少年之間的衝突有了除了武力以外的解決方案，

透過鬥舞與說唱比賽代替肢體武力衝突，降低了死傷率，也避免了後續可能會有

的更多衝突，甚至還能收獲珍貴的友誼。 

 

  他們不畏懼得罪人，但也不會去故意得罪人。他們寧願表現出自己真正的樣

子，也不願意去迎合環境，為了生存讓自己融入團體之中，成為汪洋大海之中的

一點水滴。而這麼做的目的也不是為了讓自己變得獨特，變得與眾不同，而是更

傾向是尋找和自己一樣的，不願為了生存委屈自我，膽敢於向他人、向世界展現

真實自我的人的認同。 

 

  時至今日，說唱的歌詞不再充斥毒品、暴力、性交易，而是訴說著對生活的

思考與控訴、對社會現狀的暗諷與對夢想的追求等等。塗鴉也不再是幫派勢力範

圍的標記，而是一種新的藝術型態，伴隨著塗鴉創作者與清潔工的鬥智鬥勇，無

論是在藝術畫廊或是街頭牆面上都能見到用噴漆創作的各式塗鴉。而 Beatbox 則

演變成了一種獨立的音樂藝術，有專屬於它的世界級比賽不時舉辦。過去黑人青

年因為貧窮只能穿著寬鬆衣物的情況也演變成了一種時尚，即便在高級時裝界中

也能見到嘻哈的元素存在。 

 

  嘻哈不單只是說唱、跳舞那些表演而已，它代表的是一種積極向上、友好對

人，能夠讓人感到快樂的生活態度，也是透過各種方式，將個人風格展現出來，

活出真正自我的生活方式。「做自己」並「有話直說」。 
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